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Base de données Stabilis®

 Présentation d’INFOSTAB
 Stabilis® dans la pratique quotidienne : cas pratiques
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Base de données Stabilis®

INFOSTAB
 Association
 créée en 2004
 site ouvert en novembre 2006
 Stabilis® online en 2008

Un peu d’histoire
1997 : Début du projet
2001 : CDROM version 1 (5 langues)
2003 : CDROM version 2 (5 langues)
2006 : CDROM version 3 (24 langues)
2008 : www.stabilis.org

2013 : Ajout des stabilités NON injectables
2015 : Niveau de preuve des articles 
2016 : Tableaux d’incompatibilités
2017 : Equipes de recherche
2021 : Données de compatibilité 
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Stabilis® dans la pratique quotidienne
A partir de la monographie d’une molécule  
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www.stabilis.org
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Stabilis® dans la pratique quotidienne
A partir de la monographie d’une molécule  



Stabilis® dans la pratique quotidienne
A partir de la monographie d’une molécule  

Solution buvable

Injectable 5
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Stabilis® dans la pratique quotidienne
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Stabilis® dans la pratique quotidienne
A partir de la monographie d’une molécule  



A l’abri de la lumière Solvant

NaCl 0,9% Poche en polychlorure de vinyle

Glucose 5% Eau PPI

Verre 7 jours de stabilité

Rappel sur les pictogrammes 
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Stabilité en 
solution

Stabilité en 
mélange

Facteurs 
influençant la 

stabilité
Voies 

d’administration

Références 
bibliographiques

PDF

Incompatibilités

Quelques exemples

La monographie



Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  

Stabilité en solution

→ Durée de stabilité des molécules en solution dans 
différentes conditions : 

 Solvant 
 Température
 A l’abri ou non de la lumière
 Concentration 
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CAS ①: Une infirmière d’hématologie appelle l’UCPC et s’interroge car ils ont enlevé l’emballage
en aluminium d’une poche de dacarbazine et l’ont laissé à la lumière pendant plusieurs heures.
Elle demande si cela peut avoir un impact sur la stabilité du médicament.

1. Ouvrir la monographie de la Dacarbazine

2. Cliquer sur l’onglet « stabilité en solution»

3. On obtient :  

Conclusion : Les données de stabilité (laboratoire et étude stabilité) indiquent de mettre à l’abri de la 
lumière les poches et les flacons reconstituées de Dacarbazine. 

c

Laboratoire

c
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-> Autre moyen d’obtenir cette information

CAS ①: Une infirmière d’hématologie appelle l’UCPC et s’interroge car ils ont enlevé l’emballage
en aluminium d’une poche de dacarbazine et l’ont laissé à la lumière pendant plusieurs heures.
Elle demande si cela peut avoir un impact sur la stabilité.

1. Utilisation de la fonction « Facteur influençant la stabilité »

2. On obtient : 

c

Conclusion :
Si on on conserve la dacarbazine à la lumière, cela peut entrainer une dégradation de la molécule.

Dégradation

Conservation

c
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Stabilité en mélange

Durée de stabilité d’une molécule en mélange avec une autre 
molécule dans des conditions précises 

Les solutions de Paclitaxel à 0,145 
mg/ml diluées dans du chlorure de 

sodium 0,9% (triangle vert) et 
mélangées avec du Granisétron à 0,5 

mg/ml sont stables en flacon verre 
pendant 4 heures à température 

ambiante. Ces informations 
proviennent de la référence 

bibliographique 57.

Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  
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CAS ②: “Je dois administrer dopamine et noradrénaline en perfusion continue. Puis-je les
mélanger en une seule poche ? Et si oui, dans quelles conditions ? ”
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1. Ouvrir la monographie d’un des médicaments (ex: dopamine)

2. Cliquer sur l’onglet « Stabilité en mélange »

3. On obtient la liste des stabilités de la dopamine en mélange dont : 

Conclusion : Le mélange Dopamine + Norepinephrine (=noradrénaline) à une concentration de
0,06 mg/mL est stable 24h à 22°C dans du glucose 5% dans une poche en polyéthylène.



Facteur influençant la stabilité

pH
-> impact sur la solubilisation 
-> sur la biodisponibilité du médicament

Oxygène Présence d’O2 -> oxydation d’un composant 

Température (T°C)
↘ ou ↗ de T°C peut multiplier la vitesse de 
dégradation

Lumière Cas des molécules photosensibles 

Matériaux

Verre 
Polymères (et matières plastiques) : risque de relargage 
de substances présentes dans le matériau vers la 
solution

Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  
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CAS ③ : Question d’une infirmière en soins intensifs: “Je dois administrer du nitroprussiate de
sodium en injectable, ce médicament est rarement utilisé dans mon service de soins. Quelles
sont les précautions ?”

14

1. Ouvrir la monographie du nitroprussiate

2. Cliquer sur l’onglet « Facteurs influençant la stabilité »

3. On obtient : 

Conclusion :
Nitroprussiate de sodium est sensible à la lumière et doit donc être protégé de la lumière.

Provoque Dégradation



CAS ④ : Une infirmière a reçu une seringue de cisplatine à 0,7mg/mL mais le traitement est
annulé. “Puis je conserver la seringue dans le réfrigérateur jusqu’à la prochaine injection dans 2
jours ?”
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1. Ouvrir la monographie du cisplatine

2. Cliquer sur l’onglet « Facteurs influençant la stabilité »

3. On obtient : 

Conclusion :
A une concentration de 0,7mg/mL, cisplatine précipite en solution.
Les seringues ne peuvent pas être stockées au réfrigérateur (4°C)

Précipitation



CAS ⑤: Un infirmière demande si elle peut diluer l’amphotéricine B avec du NaCl 0,9 % au lieu
du G5%, usuellement recommandé car le patient est diabétique.
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1. Ouvrir la monographie de l’amphotéricine B

2. Cliquer sur l’onglet « Facteurs influençant la stabilité » 

3. On obtient : 

Conclusion :
NaCl 0,9% entraine une précipitation
L’utilisation du NaCl 0,9% n’est pas recommandée pour la
dilution de l’amphotéricine B.
La publication référencée pour cette incompatibilité est la
892.

Précipitation



Incompatibilités 

Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  

Incompatibilité physique entre plusieurs molécules
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CAS ⑥: Une infirmière veut injecter de l’ondansétron dans une ligne de perfusion en concomitance
avec du 5-fluorouracile. Est-ce possible ?
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1. Ouvrir la monographie du fluorouracile ou de l’Ondansétron

2. Cliquer sur l’onglet « incompatibilités » 

3. Les incompatibilités de l’Ondansétron sont présentées en bas de la page internet

Conclusion : 
Incompatibilité entre l’ondansétron
et le 5-fluorouracile dans du NaCl 0,9%.
La publication référencée pour cette
incompatibilité est la 334 et 3474.

Incompatibilités

NaCl 0,9 %



CAS ⑥: Une infirmière veut injecter de l’Ondansétron dans une ligne de perfusion en
concomitance avec du 5-fluorouracile. Est-ce possible ?

Quelle est la différence avec l’onglet « Stabilité en mélange » ?

- Contenant 
- Molécules

- Plusieurs molécules 
- Concentrations 
- Solvant 
- Conditions 

- Température
- Durée de stabilité
- A l’abri ou non de la lumière

- Référence bibliographique 
→ Stabilité physico-chimique

- Molécules 
- 2 par 2 

- Concentrations
- Solvant 
- Référence bibliographique 

→ Stabilité physique uniquement
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Stabilis® en PRATIQUE

Sur STABILIS® : 
2 autres fonctions pour connaitre les incompatibilités : 

Recherche d’incompatibilités Tableau d’incompatibilités

- Incompatibilité de plusieurs 
molécules entre elles

- Incompatibilité de chaque 
molécule individuellement
(solvant, pH etc.)

- Incompatibilité de plusieurs 
molécules entre elles

-> information des services de 
soins 

- Recherche d’incompatibilités

- Tableau d’incompatibilités
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CAS ⑦: Une infirmière des soins intensifs : “Je dois administrer 8 médicaments injectables :
certains en continu d’autres sur 1 ou 2 heures. Existent-ils des incompatibilités entre ces
molécules ?” (héparine, amiodarone, dobutamine, vancomycine, ceftazidime, paracétamol, rémifentanil et aciclovir)
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1. Cliquer sur « Recherche 
d’incompatibilités »

2. Renseigner les différentes 
molécules

Conclusion : Incompatibilités entre les 8 molécules à administrer + incompatibilité de la CEFTAZIDIME 
avec du NaHCO3 + incompatibilité de l’Aciclovir avec la nutrition parentérale binaire. 



CAS ⑧ : L’UCPC propose au service de Réanimation de réaliser un tableau d’incompatibilités
avec les 20 molécules qu’ils utilisent le plus couramment.

1. Cliquer sur l’onglet 
« Tableau d’incompatibilités »

2. Remplir les informations, pour ajouter 
plusieurs molécules, sélectionnez la 
molécule et cliquer sur +
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CAS ⑧ : L’UCPC propose au service de Réanimation de réaliser un tableau d’incompatibilités
avec les 20 molécules qu’ils utilisent le plus couramment.
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Tableau d’incompatibilités

Quelques chiffres… 

→ En moyenne, une 20aine tableaux réalisés par JOUR  (chiffre de février 2017)

→Une fonction en pleine extension…24



Stabilis® en PRATIQUE

Fonction « Liste récapitulatif »

1. 2.

3.
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CAS ⑧: Un médecin voudrait connaitre la liste des medicaments incompatibles avec la nutrition parentérale
binaire.
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1. Cliquer sur l’onglet 
« Listes récapitulatives »

2. Cliquer sur l’onglet « Incompatibilités»

3. Cliquer sur l’onglet correspondant à la nutrition parentérale



CAS ⑨: Un médecin voudrait connaitre la liste des medicaments incompatibles avec la nutrition
parentérale binaire.

Conclusion :
Obtention de la liste des médicaments incompatibles avec la nutrition parentérale binaire.

Extraction des 
données sous 
format PDF en 

cliquer sur 
l’onglet encadré 

en 
rouge
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CAS ⑩ : Un gériatre aimerait connaitre la liste des molécules pouvant être administrées par
voie sous-cutanée car cette voie d’administration est plus facile pour ces patients.
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1. Cliquer sur « Listes récapitulatives » puis « voie d’administration »

2. Cliquer sur le pictogramme correspondant à la voie sous-cutanée

①

②



Voies d’administration 

-> Avant 2013 : Stabilité et compatibilité des médicaments uniquement 
injectables

-> Après 2013 : Toutes les autres voies d’administration  

Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  
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Stabilis® en PRATIQUE
A partir de la monographie d’une molécule  

Flacon injectable 30



Stabilis, vers les utilisateurs
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Stabilis® en PRATIQUE

→Boîte mail questions/réponses aux utilisateurs

→La Newletter Stabilis®



Boîte questions/réponses de Stabilis®
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Exemples de questions des utilisateurs

Boîte questions/réponses de Stabilis®

« En recherchant des données de stabilité sur l’Isoniazide, je trouve ce pictogramme                 
à côté des résultats sur la stabilité des préparations. A quoi cela correspond-t-il?  »

Réponse : 

Si on observe les « facteurs influençant la stabilité » :
A température ambiante, 
Isoniazide se dégrade, les 
données de stabilité sont 
donc CONFLICTUELLES. 

Dégradation
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Boîte questions/réponses de Stabilis®
Exemples de questions des utilisateurs

RCP : Résumé des Caractéristiques du Produit

« Je recherche des informations concernant l’Infliximab, dans la monographie j’ai pu
apercevoir ce pictogramme, à quoi correspond-il ?

Réponses : 
→ Ce pictogramme correspond au « biosimilaire ». 
→ Etude réalisée sur le biosimilaire de l’Infliximab : le Remsima®

Les données sont elles extrapolables ? 
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Boîte questions/réponses de Stabilis®
Exemples de questions des utilisateurs

« Je recherche des données de stabilité d’une solution non diluée
de Javlor® à température ambiante. Nous avons oublié de 

remettre un flacon au réfrigérateur. »
Réponse :
-> pas de données de stabilité sur les flacons non reconstitués, hormis les RCP des produits. Ce
type d’étude de stabilité est très rare.

RCP : Résumé des Caractéristiques du Produits

-> Un exemple de données de stabilité sur les flacons non reconstitués hors RCP
Cas du Cetuximab:  

Données du laboratoire : 4 ans entre 2-8°C    48 heures à 25 °C
Données du « Dossier scientifique » : 72 heures entre 8 et 25°C
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La Newsletter

→ Trimestrielle
→ Inscription par mail sur la page d’accueil de Stabilis®
→ Gratuit 

CONTENU : LES NOUVEAUTES
Actualités issues de congrès internationaux
Concernant le site Stabilis®

 Nouvelles monographies 
 Nouvelles références issues de publications scientifiques

Test de connaissance, statistiques 36



La Newsletter
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La Newsletter : Exemple
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Merci pour votre attention
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